
Берберський

Хамам Клеопатри

М’ятний

Марокканський

Турецький

SPA-ритуали у Хамамі
SPA-ритуали у Хамамі несуть надзвичайну користь для здоров’я,

підвищують імунітет, знімають втому та стрес,
очищають, живлять та покращують стан шкіри
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В наших лазнях кожен ритуал — це більше, ніж 
просто процедура. Це — дотик до давніх 
традицій, шепіт трав, сила пари й глибоке 
перезавантаження для сучасної людини.

Ми створили простір, де вода, повітря, тепло 
працюють в унісон, щоб ви змогли відпустити 
втому, відновити внутрішній баланс і знову 
відчути своє тіло.                                                                                                                                      

Довіртесь ритуалу. Знайдіть час для себе.

Щоб ваше перебування було приємним та 
гармонійним:

| Ритуали проводяться за попереднім записом. 
Це дозволяє нам готувати простір 
індивідуально для кожного гостя.

| Приходьте вчасно. Початок без поспіху — 
перший крок до глибокого розслаблення.

| Повідомте про стан здоров'я. Нам важливо 
знати, якщо є протипокази до теплових 
процедур.

| Перед ритуалом прийміть душ. Це не лише 
питання гігієни, а й символ початку 
очищення.

| Будьте в тиші. Баня — це не місце для 
розмов, а простір слухання себе.

| Без парфумів та прикрас. Дайте шкірі дихати, 
а тілу — відчувати натуральні аромати 
парної.

| Рекомендуємо не вживати алкоголь. Навіть 
якщо наш ритуал «з хмелем». 

| Скасування — щонайменше за 6 годин. Ми 
цінуємо Ваш і свій час. 
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Поверх А

Ритуали в лазні з соляним паром, 
індивідуальною крижаною купіллю, зоною для 
відпочинку.                                                                                                                 

ÏÀÐ ² ÏÈÂÎ

Вартість:

1 особа           120 хв / 4000 грн

2 особи  150 хв / 6000 грн

Ритуал терапії душі та тіла з 
використанням солоду та хмелю та 
авторськими ритуалами паріння

• Японські купелі Офуро або чан – підготовка 
тіла до ритуалу;

• Пивний ритуал з солодом, хмелем та пивними 
дріжджами в пивній парній:

На основі натурального солоду та хмелю, 
багатих на вітаміни групи В, аромат хмелю 
розслабляє нервову систему, знімає втому.

• Чаювання в релакс кімнаті «Хвилі мрій»;

• Парова терапія соляним паром:

Інгаляція соляним паром очищує дихальні 
шляхи, зміцнює імунітет та чудово впливає на 
стан шкіри, очищуючи пори, має 
протизапальну дію.

• Авторський ритуал паріння – банна церемонія 
з натуральними вінниками, ароматами, що 
глибоко очищує тіло та пробуджує життєву 
енергію;

• Мильно-березовий обмив тіла – м'яке 
очищення шкіри з використанням дехтярного 
натурального мила та березового віника;

• Відпочинок в соляній градирні з прохолодним 
бокалом хмільного пива.



Комплексний ритуал відновлення 
тіла та енергії

Паром майстер керує як стихією: 
створює хвилі тепла, змінює його 
щільність і напрямок, щоб 
максимально розслабити м'язи та 
запустити внутрішнє відновлення

• Японські купелі Офуро – підготовка тіла до 
ритуалу;

• Чаювання в релакс кімнаті «Хвилі мрій» з 
теплою ванночкою для ніг на основі морської 
солі та ефірних олій;

• Прогрів соляним паром – за допомогою 
галогенератора створюється мікроклімат 
насичений мінералами, що сприяє очищенню 
дихальних шляхів;

• Медово–соляний пілінг – глибоке очищення  
та вітамінізація шкіри;

• Авторський ритуал паріння – індивідуальна 
техніка з урахуванням запитів тіла, дихальні 
практики та делікатні техніки парення 
сприяють детоксикації та відновленню 
балансу;

• Лімфодренажний масаж;

• Фінальне чаювання та відпочинок в соляній 
градирні – глибока релаксація.
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Вартість:

1 особа   120 хв / 5000 грн

2 особи  180 хв / 7000 грн



Ритуал глибокого очищення та 
пробудження жіночої енергії.
М'який догляд для тіла

• Купіль Клеопатри – підготовка тіла до ритуалу, 
насичення киснем;

• Медово-кокосовий пілінг – теплий скраб з 
медом та кокосово-молочним пілінгом робить 
шкіру оксамитовою та сяючою;

• Прогрів соляним паром – тіло повільно 
прогрівається, а живильні компоненти ще 
глибше вбираються в шкіру;

• Чаювання в релакс кімнаті «Хвилі мрій» з 
теплою ванночкою для ніг на основі морської 
солі та ефірних олій;

• Авторський ритуал паріння;

• Пінний масаж теплою піною – знімає напругу 
та повертає тілу легкість;

• Відпочинок і чаювання в соляній градирні, або 
спокій та тиша з келихом ігристого.

ÐÈÒÓÀË
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Вартість:

1 особа   120 хв / 4900 грн

2 особи  180 хв / 7500 грн



Класичний банний ритуал, створений 
на основі давніх традицій паріння. 

Це тілесне перезавантаження та 
душевне очищення в дусі предків

• Авторський ритуал паріння – паріння з 

віниками, глибоке прогрівання м'язів дихальні 
техніки, аромат пару;

• Чаювання з теплою соляною ванночкою для 

ніг – тепла вода з сіллю для зняття напруги та 
підготовки до наступного етапу;

• Пілінг медово-соляний – натуральне очищення 

шкіри;

• Парова терапія соляним паром – очищення 

дихальних шляхів;

• Відпочинок та чаювання в релакс кімнаті або 

соляній градирні.

ÑÈËÀ ÒÐÀÄÈÖ²¯

Вартість:

1 особа            60 хв / 2900 грн

2 особи  100 хв / 4000 грн



Гуцульська лазня – справжня 
душевна подорож у традиції Карпат

Поєднання сили природи й давніх обрядів: дух 
парної, аромат трав, цілющий пар і тепло 
натурального дерева.
Тут парять не лише вінником, але й передають 
енергію гір.
Зоною відпочинку та релаксу є сінна кімната. 
Тут тіло відпочиває після паріння. Кожен подих 
тут лікує, а кожна хвилина- повертає до себе.                                                                     

Áàííà ïðîãðàìà

ÐÅËÀÊÑ

Вартість:

1 особа            60 хв / 2500 грн

2 особи      60 хв / 4000 грн

до 4-х осіб 120 хв / 5000 грн

Додатково:

1 особа   30 хв / 600 грн

І Адаптаційний аромапрогрів;

І Чаювання;

І Прогрів ніг;

І Цілющий чан з ароматерапією;

І Фірмове пропарювання з прогрівом суглобів 
гарячими березовими віниками;

І Релакс та відпочинок в сінній кімнаті;

І Мильно-березововий обмив тіла.



Áàííà ïðîãðàìà

ÀÍÒÈÑÒÐÅÑ

Вартість:

1 особа            90 хв / 3000 грн

2 особи      90 хв / 5000 грн

до 4-х осіб 160 хв / 7000 грн

Додатково:

1 особа   30 хв / 700 грн

І Адаптаційний аромапрогрів;

І Чаювання в сінній кімнаті;

І Прогрів ніг;

І Цілющий чан з ароматом м'яти та евкаліпту;

І Фірмова пропарка-дуплет;

І Медово-соляний пілінг з масажем та  
обливанням тіла теплим трав'яним відваром. 



Áàííà ïðîãðàìà

ÊÐÈÆÀÍÀ
ÑÏÎÊÓÑÀ

Вартість:

1 особа           120 хв / 3500 грн

2 особи     120 хв / 6000 грн

до 4-х осіб 210 хв / 7500 грн

Додатково:

1 особа   30 хв / 950 грн

І Адаптаційний аромапрогрів;

І Чаювання в сінній кімнаті;

І Прогрів ніг;

І Цілющий чан з ароматом м'яти та евкаліпту;

І Авторське паріння з виконанням заморозки 
тіла;

І Медово-соляний пілінг та обливання тіла 
теплим трав'яним відваром;

І Мильно-березовий обмив із заварними 
травами.



Розпарювання. Маска для тіла з солоду 
та пивних дріжджів.
Відпочинок та келих пива

30 хв / 1000 грн

Ðèòóàë ó ïèâí³é ïàðí³é

Ïàð³ííÿ â³íèêàìè ó ëàçí³
íà äðîâàõ
30 хв / 1500 грн

Ãóöóëüñüêà ëàçíÿ ç êóï³ëëþ
òà ñ³ííîþ ê³ìíàòîþ
60 хв / 800 грн

²íäèâ³äóàëüíà ëàçíÿ 
ç çîíîþ â³äïî÷èíêó
60 хв / 500 грн

Ðîçïàðþâàííÿ ó ñ³íí³é
ëàçí³ Êðàêñåí
30 хв / 500 грн

Паріння в чотири руки двома банщиками

30 хв / 3000 грн

Êîðîë³âñüêå ïàð³ííÿ
ó ëàçí³ íà äðîâàõ

Ìèëüíî-áåðåçîâèé îáìèâ
â ãóöóëüñüê³é ëàçí³

30 хв / 650 грн

*при умові бронювання часу в гуцульській лазні

Ñîëÿíà ëàçíÿ
ç ëüîäÿíîþ êóï³ëëþ 
60 хв / 800 грн



+38 063 034 17 57
0 800 505 088


