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ЗМІСТ 
Консультація спеціалістів 3 стор. 
Процедурний кабінет 4 стор. 
Гідроколонотерапія, мікроклізми 4 стор. 
Кардіологія  4 стор. 
Дуоденальне зондування  4 стор. 
Травматологія 5 стор. 
Реабілітація 5 стор. 
Ультразвукова діагностика  6 стор. 
Урологія 6 стор. 
Гінекологія 7 стор. 
Оздоровчий масаж 7 стор. 
Теплолікування 7 стор. 
Озонотерапія та карбокситерапія  7 стор. 
Бальнеологічні процедури: 8 стор. 
– Мінеральні ванни  
– Душ  
– Підводний душ-масаж  
Фізіотерапевтичні процедури  9 стор. 
Кріоліполіз 10 стор. 
Естетична гінекологія 11 стор. 
Косметологічні процедури 12 стор. 
Безін’єкційна мезотерапія на апараті JetPeel 13 стор. 

Комплексні програми для лікування та відновлення життєвої сили 
Детокс-програма «Інтенсив» 14 стор. 
Детокс-програма «Експрес» 15 стор. 
Програма «Антистрес» 15 стор. 
Програма «Check Up» 16 стор. 
Санаторно-оздоровча програма 16 стор. 
Програма Anti-Aging 17 стор. 
Програма «Подаруй батькам здоров’я» 18 стор. 
Санаторно-оздоровча програма для дітей 19 стор. 
Програма «Скульптор тіла» 19 стор. 
Програма «Family Weekend» 20 стор. 
Програма «Жіноче здоров’я» 21 стор. 
Програма «Естетика інтимності» 22 стор. 
Програма «Арт-Фемін» 23 стор. 
Програма «Гінекологічне відновлення вікових змін» 24 стор. 
Програма «Відновлення після пологів» 25 стор. 
Програми Маєра Базові на 7, 14, 21 день 26 стор. 
Програми Маєра Преміум на 7, 14, 21 день 27 стор. 
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КОНСУЛЬТАЦІЇ СПЕЦІАЛІСТІВ 
Консультація терапевта Безкоштовно 

Консультація терапевта (повторно) 540,00 

Консультація кардіолога  680,00 

Консультація кардіолога (повторно)  540,00 

Консультація кардіолога (комплексна, в т.ч. ехокардіографія, екг)  2000,00 

Консультація ендокринолога  680,00 

Консультація ендокринолога (повторно) 540,00 

Консультація уролога  680,00 

Консультація уролога (повторно) 540,00 

Консультація уролога комплексна для чоловіків: УЗД нирок, сечового міхура, простати та залишкової сечі 
+ при необхідності, сім'яні міхурці, органи калитки та призначення лікування   2000,00 

Консультація уролога комплексна для жінок: УЗД нирок, сечового міхура та призначення лікування  2000,00 

Консультація проктолога  680,00 

Консультація гастроентеролога  680,00 

Консультація гастроентеролога (повторно) 540,00 

Консультація гінеколога  680,00 

Консультація гінеколога (повторно) 540,00 

Консультація гінеколога комплексна, експресс УЗД матки, яєчників, кольпоскопія  2000,00 

Консультація невропатолога  680,00 

Консультація невропатолога (повторно) 540,00 

Консультація педіатра  680,00 

Консультація педіатра (повторно) 540,00 

Консультація дієтолога  680,00 

Консультація дієтолога комплексна: зважування, інтерпретація, підбір дієти 980,00 

Розробка індивідуального меню 1 тиждень  1000,00 

Розробка індивідуального меню 10 днів 1500,00 

Розробка індивідуального меню 2 тижні  2000,00 

Консультація лікаря-реабілітолога 680,00 

Консультація лікаря-реабілітолога (повторно) 540,00 

Консультація лікаря-травматолога 680,00 

Консультація лікаря-травматолога (повторно) 540,00 

Біоімпедансометрія 500,00 

Водневий дихальний тест - Гастролайзер 1800,00 
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ПРОЦЕДУРНИЙ КАБІНЕТ 

Ін'єкція підшкірна 100,00 

Ін'єкція внутрішньом'язова  150,00 

Ін'єкція внутрішньовенна з одним препаратом 200,00 

Ін'єкція внутрішньовенна з декількома препаратами 250,00 

Забір крові з вени  100,00 

Крапельниця Попелюшка 3000,00 

Медикаментозна детоксикація №1 1500,00 

Медикаментозна детоксикація №2 2000,00 

Медикаментозна детоксикація №3 2500,00 

Внутрішньовенне крапельне введення медикаментів з ліками пацієнта 500,00 

Внутрішньовенне крапельне введення медикаментів без ліків пацієнта 2000,00 

Ін'єкція внутрішньовенна з одним препаратом (медикаменти медичного центру) 270,00 

Ін'єкція внутрішньовенна з декількома препаратами (медикаменти медичного центру) 350,00 

 

ГІДРОКОЛОНОТЕРАПІЯ, МІКРОКЛІЗМИ 
Гідроколонотерапія 1300,00 

Мікроклізми з ромашкою  300,00 

Мікроклізми з обліпіховою олією 300,00 

Мікроклізми з гарбузовою олією 300,00 

Введення ректального пробіотика 300,00 

Очисна клізма 300,00 

Очисні клізми (підготовка до огляду проктолога) 300,00 

 

КАРДІОЛОГІЯ 

ЕКГ (в стані спокою) 300,00 

ЕКГ з фізичним навантаженням на біговій доріжці (тредміл-тест)  800,00 

Добовий моніторинг ЕКГ (холтерівський моніторинг)  1300,00 

Ехокардіографія серця 1000,00 

Триплексне обстеження екстракраніальних судин голови та шиї 800,00 

УЗД периферичних судин двох нижніх кінцівок  850,00 

УЗД периферичних судин двох верхніх кінцівок 650,00 

 

ДУОДЕНАЛЬНЕ ЗОНДУВАННЯ 

Дуоденальне зондування (фракційне) 1200,00 

Сліпе дуоденальне зондування (тюбаж) 400,00 
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ТРАВМАТОЛОГІЯ 
Екстракорпоральна ударно-хвильова терапія (сучасне лікування артрозів, шпор) 1 сеанс 800,00 
Тракція хребта комплексом МіЛі+ТРА Комп'ютер: поперековий відділ (сучасне лікування кили хребта, 
остеохондрозу) 1 сеанс 900,00 

Тракція хребта комплексом МіЛі+ТРА Комп'ютер: грудний відділ (сучасне лікування кили хребта, 
остеохондрозу) 1 сеанс 900,00 

Тракція хребта комплексом МіЛі+ТРА Комп'ютер: шийний відділ (сучасне лікування кили хребта, 
остеохондрозу) 1 сеанс 1000,00 

Підводне горизонтальне витяжіння хребта 1500,00 
Первинна обробка рани м'яких тканин 400,00 
Перев'язка ран 300,00 
Зняття швів 400,00 
Видалення гігроми (пункція) 850,00 
Видалення кісти Бейкера (пункція) 1000,00 
PRP-терапія суглобів 850,00 
PRP-терапія зв`язок 1200,00 
PRP-терапія м`язів 1300,00 
Блокада кульшового суглобу 1500,00 
Блокада колінного суглобу 1500,00 
Блокада плечового суглобу 1500,00 
Блокада ліктьового суглобу 1000,00 
Блокада гомілково-ступневого суглобу 1000,00 
Блокада в пяткову кістку (шпора) 1000,00 
Введення OSTENIL PLUS внутрішньосуглобово 7500,00 
Введення OSTENIL внутрішньосуглобово 4500,00 
Тейпування суглобів (1 од.) 500,00 
Виготовлення анатомічних устілок 1000,00 

Виготовлення коригуючих устілок 1200,00 

Денситометрія 900,00 

Олігоскан - аналіз рівня мінералів, мікроелементів, важких металів 4000,00 
 

РЕАБІЛІТАЦІЯ 
Ерготерапія 30 хв. 600,00 
Ерготерапія 60 хв. 900,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом в залі 30 хв. 550,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом в залі 60 хв. 1000,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом на профілакторі Евмінова 20 хв. 500,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом в басейні 30 хв. 650,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом в басейні 60 хв. 1100,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом в кабіні «UGUL» 30 хв.  1550,00 
Індивідуальне заняття з реабілітологом на тренажері Бубновського 45 хв.  900,00 
Групове заняття з реабілітологом в залі 30 хв. 300,00 
Групове заняття з реабілітологом в басейні 30 хв. 400,00 
Групове заняття з реабілітологом в залі 60 хв. 600,00 
Групове заняття з реабілітологом в басейні 60 хв. 700,00 
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УЛЬТРАЗВУКОВА ДІАГНОСТИКА 
УЗД органів черевної порожнини (печінка, жовчний міхур, жовчні протоки, підшлункова залоза, 
селезінка) 800,00 

УЗД внутрішніх органів (печінка, жовчний міхур, жовчні протоки, підшлункова залоза, селезінка, 
нирки) 1100,00 

УЗД органів черевної порожнини (печінка, жовчний міхур, жовчні протоки, підшлункова залоза, 
селезінка) з функціональними пробами жовчного міхура 1300,00 

УЗД нирок 500,00 

УЗД сечового міхура (з визначенням залишкової сечі) 300,00 

УЗД для визначення залишкової сечі 100,00 

УЗД нирок та сечового міхура (з визначенням залишкової сечі) 650,00 
УЗД нирок, сечового міхура (з визначенням залишкової сечі) та передміхурової залози 
(трансабдомінально) 900,00 

УЗД нирок, сечового міхура (з визначенням залишкової сечі), передміхурової залози (трансректально) 1000,00 

УЗД сечового міхура (з визначенням залишкової сечі) та передміхурової залози (трансабдомінально) 700,00 

УЗД передміхурової залози (трансректально) з визначенням залишкової сечі 600,00 

УЗД органів калитки 500,00 

УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) - трансабдомінально 700,00 
УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки, сечовий міхур з визначенням залишкової сечі) - 
трансабдомінально 800,00 

УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) - трансвагінально 700,00 

УЗД щитовидної залози 500,00 

УЗД щитовидної залози та регіональних лімфовузлів 700,00 

УЗД молочних залоз з регіональними лімфовузлами 600,00 

УЗД грудних залоз (у чоловіків) з регіональними лімфовузлами 450,00 

УЗД лімфовузлів (одна група) 300,00 

УЗД м'яких тканин (ліпома, гігрома) 300,00 
УЗД колінного суглоба, визначення стану капсульно-зв'язкового апарата, товщини хряща, кількості 
рідини 600,00 

УЗД гомілково-ступневого суглоба, визначення стану капсульно-зв'язкового апарата, товщини хряща, 
кількості рідини 600,00 

УЗД променево-зап'ясткового суглоба, визначення стану капсульно-зв'язкового апарата, товщини 
хряща, кількості рідини 600,00 

УЗД плечового суглоба, визначення стану капсульно-зв'язкового апарата, товщини хряща, кількості 
рідини 600,00 

УЗД ліктьового суглоба, визначення стану капсульно-зв'язкового апарата, товщини хряща, кількості 
рідини 600,00 

 

УРОЛОГІЯ 
Пальцевий масаж передміхурової залози (1 сеанс) 500,00 

Забір секрету простати для аналізу 400,00 

Аналіз секрету простати 550,00 

Забір виділень з уретри для аналізу 350,00 

Аналіз виділень (мазок у чоловіків) методом біомікроскопії  300,00 

Інстиляція сечового міхура 500,00 

Інстиляція уретри 450,00 

Урофлоуметрія 1300,00 

Плазмоліфтинг 900,00 

Катетеризація сечового міхура 400,00 
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ГІНЕКОЛОГІЯ 
Кольпоскопія 900,00 
Фолікулометрія (1 процедура) 350,00 
Забір біоматеріалу з піхви для аналіза 250,00 
Забір біоматеріалу для біопсії  400,00 
Забір для пайпель біопсії слизової матки 450,00 
Цитологічне обстеження  460,00 
Гінекологічне зрошення  400,00 
Вагінальні лікувальні тампони (з препаратом пацієнта)  300,00 

 

ОЗДОРОВЧИЙ МАСАЖ 
Масаж загальний класичний (60 хв.) 1500,00 
Масаж спортивний (60 хв.) 2000,00 
Масаж шийно-комірцевої зони (30 хв.) 800,00 
Масаж грудного відділу хребта (20 хв.) 600,00 
Масаж поперекового відділу хребта (20 хв.) 600,00 
Масаж спини (30 хв.) 800,00 
Масаж верхніх кінцівок (20 хв.) 700,00 
Масаж кистей рук (15 хв.) 400,00 
Масаж нижніх кінцівок (30 хв.) 700,00 
Масаж стоп (20 хв.) 800,00 
Масаж дитячий загальний (30 хв.) 1000,00 
Масаж медовий загальний (60 хв.) 1800,00 
Масаж медовий спини (30 хв.) 1000,00 
Масаж вакуумний (30 хв.) 1200,00 
Загальний масаж + tekar-терапія (90 хв.) 2000,00 
Локальний tekar-масаж (30 хв.) 800,00 
Масаж спини + tekar-терапія (60 хв.) 1500,00 
Загальний масаж з втиранням мазі Дайвобет (лікування псоріазу) (60 хв.) 1800,00 
Локальний масаж з втиранням мазі Дайвобет (лікування псоріазу) (30 хв.) 800,00 
Антицелюлітний лікувальний масаж (60 хв.) 1600,00 
Масаж лікувальний лімфодренажний (60 хв.) 1600,00 
Масаж лімфодренажний при захворюванні дихальної системи (20 хв.) 600,00 
Вісцеральний масаж живота (20 хв.) 600,00 

 

ТЕПЛОЛІКУВАННЯ 
Озокеритопарафінотерапія (фангопарафінотерапія)  400,00 

Озокеритопарафінотерапія (фангопарафінотерапія з бішофітом)  450,00 

Зовнішнє застосування грязей (грязелікування) 350,00 

Зовнішнє застосування блакитної глини 350,00 

Ректальні грязеві тампони  600,00 
 

ОЗОНОТЕРАПІЯ  ТА  КАРБОКСИТЕРАПІЯ 
Внутрішньовенна озонотерапія 750,00 
Оксигенотерапія 500,00 
Карбокситерапія в неврології 700,00 
Паравертебральна блокада (з ліками пацієнта) 450,00 
Паравертебральна блокада 500,00 

Кінезіотейпування (1 зона) 500,00 
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БАЛЬНЕОЛОГІЧНІ  ПРОЦЕДУРИ 
МІНЕРАЛЬНІ ВАННИ 

Мінеральна лікувальна ванна  700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат валер'яни) 700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат пініментол) 700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат розмарин) 700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат протиревматичний) 700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат дерматологічний)  700,00 
Мінеральна ванна + ароматерапія (концентрат каштан)  700,00 
Мінеральна з бішофітом 700,00 
Мінеральна ванна + содовий концентрат 700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат валер'яни) 700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат пініментол) 700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат розмарин) 700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат протиревматичний) 700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат дерматологічний)  700,00 
Перлинна ванна + ароматерапія (концентрат каштан)  700,00 
Перлинна ванна + мінерали мертвого моря 700,00 
Суха вуглекисла ванна  550,00 

ДУШ 
Душ шарко (по Кнейпу) 500,00 
Висхідний душ 300,00 
Циркулярний душ 300,00 

ПІДВОДНИЙ ДУШ-МАСАЖ  
Підводний душ-масаж  1200,00 
Підводний душ-масаж + гідромасаж  1200,00 
Підводний душ-масаж + перлинна ванна  1200,00 
Підводний душ-масаж комбінований + ароматерапія  1200,00 
Підводний душ-масаж + перлинна ванна + мінеральна рідина мертвого моря  1200,00 
Підводний душ-масаж + перлинна ванна+ ароматерапія  1200,00 
Підводний душ-масаж + перлинна ванна + бішофіт (кристалічний концентрат) 1200,00 
Підводний душ-масаж + гідромасаж + мінеральна рідина мертвого моря  1200,00 
Підводний душ-масаж + гідромасаж + бішофіт (кристалічний концентрат)  1200,00 
Підводний душ-масаж + гідромасаж + ароматерапія  1200,00 
Гідромасаж нижніх кінцівок контрастний  300,00 
Гідромасаж органів тазу + нижніх кінцівок 400,00 
Гідромасаж органів тазу + нижніх кінцівок + регенеруючий бальзам "Бетанель" 500,00 
Контрастний гідромасаж верхніх та нижніх кінцівок  450,00 
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ФІЗІОТЕРАПЕВТИЧНІ  ПРОЦЕДУРИ 
Магнітотерапія Тesla (крісло)  1500,00 
Магнітотерапія Тesla (аплікація)  800,00 
Ампліпульстерапія 500,00 
Ампліпульстерапія + вакуум терапія 550,00 
Гальванізація + вакуум терапія  350,00 
Дарсонвалізація  300,00 
Hi-TOP терапія 60 хв. 1200,00 
Hi-TOP терапія 30 хв. 800,00 
Діадинамотерапія + вакуум терапія 550,00 
Електрофорез з еуфіліном 300,00 
Електрофорез з каріпаіном (ліками пацієнта) 450,00 
Електрофорез з калій йодом 300,00 
Електрофорез з лідазою 300,00 
Електрофорез з новокаїном 300,00 
Електрофорез з платифіліном 300,00 
Електрофорез з прозеріном 300,00 
Електрофорез з хлористим кальцієм 300,00 
Електрофорез анальгін з димедролом 300,00 
Електрофорез з кальцій хлор, новокаїн, димедрол 300,00 
Електрофорез з нікотиновою кислотою  300,00 
Електрофорез з аскорбіновою кислотою  300,00 
Електрофорез з магній сульфатом 350,00 
Електрофорез з анальгіном 300,00 
Електростимуляція 500,00 
Електростимуляція + вакуум терапія 550,00 
Лазеротерапія скануюча 400,00 
Лазеротерапія OРTON 800,00 
Магнітотерапія 300,00 
Пресомасаж 500,00 
Тубус-кварц 250,00 
Ультразвукова терапія 250,00 
УВЧ-терапія 250,00 
Лазеротерапія надвенно 350,00 
Фонофорез з бутадіоновою маззю  350,00 
Фонофорез з диклофенак гелем 350,00 
Фонофорез з фастум гелем 350,00 
Фонофорез з гідрокортизоновою маззю  350,00 
Фонофорез з маззю календули  350,00 
Фонофорез з маззю живокосту 350,00 
Фонофорез з хондроксидовою маззю  350,00 
Фонофорез з гіоксизоновой маззю 350,00 
Фонофорез з німесулідом 350,00 
Фонофорез з артізі-кремом 350,00 
Гідролазерне зрошення ясен 350,00 
Інгаляція 250,00 
Інгаляція з препаратами пацієнта 200,00 
Спелеотерапія 250,00 
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КРІОЛІПОЛІЗ 
Кріоліполіз підборіддя, 1 міні маніпула 5000,00 

Кріоліполіз рук, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз зони живота, 1 середня маніпула 5000,00 

Кріоліполіз зони живота, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз зони живота, 2 великі + 1 середня маніпули 8000,00 

Кріоліполіз боків живота, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз зовнішні поверхні стегон, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз внутрішніх поверхонь стегон, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз ділянки під сідницями, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз внутрішньої сторони колін, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз плечей, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз лінії бюстгалтера, 2 великі маніпули 6500,00 

Кріоліполіз з 4 маніпулами: 2 великі + середня + міні 9500,00 

Кріоліполіз з використанням 1 маніпули 5000,00 

Кріоліполіз з використанням 2 маніпул 6500,00 

Кріоліполіз з використанням 3 маніпул  8000,00 

Кріоліполіз з використанням 4 маніпул 9500,00 
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ЕСТЕТИЧНА  ГІНЕКОЛОГІЯ 
Процедура vTone з насадкою 15-30 хв. 15 000,00 

Процедура vTone без насадки 15-30 хв. 3 000,00 

Процедура FormaV з насадкою 40 хв. 12 000,00 

Процедура FormaV без насадки 40 хв. 7 000,00 

Насадка Morpheus8 12 Prime Tip низ живота, лобок, великі статеві губи 150 хв. 18 000,00 

Плазмотерапія (маска на шкіру після процедури) 4 000,00 
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КОСМЕТОЛОГІЧНІ  ПРОЦЕДУРИ 
Насадка Morpheus8 24 Tip 

Обличчя 120 хв. 16 000,00 
Обличчя, очі з двома насадками 180 хв. 21 000,00 
Обличчя, шия 150 хв. 18 000,00 
Обличчя, шия, декольте 180 хв. 21 000,00 
Шия, декольте 120 хв. 18 000,00 

Насадка Morpheus8 40 Body Tip 
Живіт 150 хв. 18 000,00 
Сідниці 150 хв. 18 000,00 
Передня/внутрішня/задня частина стегна 120 хв. 18 000,00 
Коліна 120 хв. 15 000,00 
Руки 120 хв. 12 000,00 
Пахви 120 хв. 12 000,00 

Насадка Morpheus8 12 Prime Tip 

Зона навколо очей 120 хв. 10 000,00 
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БЕЗІН’ЄКЦІЙНА  МЕЗОТЕРАПІЯ  НА  АПАРАТІ  JETPEEL 
Безін’єкційна мезотерапія в зоні обличчя та декольте 3800,00 

Безін’єкційна мезотерапія в зонах рук та передпліччя 3800,00 

 
 

I S R A E L
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КОМПЛЕКСНІ ПРОГРАМИ 

ДЛЯ ЛІКУВАННЯ  

ТА ВІДНОВЛЕННЯ ЖИТТЄВОЇ СИЛИ 
 

ДЕТОКС-ПРОГРАМА  «ІНТЕНСИВ» 

№ 
пп Найменування послуг 

Кількість процедур 
7 днів 10 днів 14 днів 

  Діагностичний блок        
1 Прийом лікаря-терапевта первинний 1 1 1 
2 Консультація лікаря-ендокринолога 1 1 1 

3 Комплексна консультація лікаря-дієтолога + біоімпендансний аналіз,  
підбір дієти 1 1 1 

4 Консультація лікаря-гастроентеролога 1 1 1 
5 Повторна консультація дієтолога + контрольне зважування – 1 1 
6 Забір крові з вени 1 1 1 
7 Загальний аналіз крові 1 1 1 
8 Загальний аналіз сечі 1 1 1 
9 Біохімічний аналіз крові 1 1 1 
10 Електроліти крові 1 1 1 
11 Д-дімер 1 1 1 

12 Комплексне УЗД- обстеження (ОЧП+щитовидна залоза+органи малого 
тазу) 1 1 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 1 1 

  Оздоровчий SPA-блок        
1 Відвідування АКВА-лаунж зони 7 10 14 

2 Природний солярій на кліматичній терасі  
(в залежності від пори року) 7 10 14 

3 Теренкур – лікувальна дозована ходьба в курортному парку  
(призначення маршруту за показаннями) 6 9 13 

4 Групові заняття пілатес, йога або аквааеробіка 4 5 8 
5 СПА-ритуал у Хамамі Турецький 1 1 1 
6 Програма Дренаж з бандажним обгортанням 1 2 2 
7 Лімфодренажний масаж тіла 2 2 3 
8 Лімфодренажний та моделюючий масаж тіла на апараті Icoone Laser 1 1 1 
9 Костюм для процедури Icoone Laser 1 1 1 

  Лікувальний блок        

1 Вживання лікувальної  мінеральною водою  
(3-6 разів на день) 7 10 14 

2 Детокс фіточай 1 рази в день 5 6 8 
3 Дуоденальне зондування 1 1 2 
4 Гідроколотерапія + ректальне введення пробіотика 1 1 1 
5 Підводний душ-масаж 3 3 5 
6 Душ Шарко 3 3 4 
7 Прессотерапія 2 3 4 

Загальна вартість програми, грн 33 340,00 37 930,00 45 130,00 
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ДЕТОКС-ПРОГРАМА «ЕКСПРЕС» 
№ 
пп  Найменування послуг  Кількість  

3 дні/2 ночі 5 днів/4 ночі 
Діагностичний блок  

1 Прийом лікаря-терапевта первинний 1 1 
2 Комплексна консультація лікаря-дієтолога + біоімпендансний аналіз, підбір дієти  1 1 
3 Повторна консультація дієтолога + контрольне зважування – 1 
4 Комплексне УЗД- обстеження (ОЧП+щитовидна залоза+органи малого тазу) 1 1 
5 ЕКГ- обстеження 1 1 

Оздоровчий SPA-блок  
1 Відвідування АQUA лаунж-зони 3 5 
2 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 3 5 

3 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту за 
показаннями) 2 4 

4 Групові заняття: пілатес, йога, аквааеробіка 2 4 
5 СПА-ритуал у Хамамі М'ятний 1 1 
6 Лімфодренажний масаж тіла 2 2 
7 Лімфодренажний та моделюючий масаж тіла на апараті Icoone Laser – 1 
8 Костюм для процедури Icoone Laser – 1 

Лікувальний блок  
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 3 5 
2 Фіточай Детокс (1 раз в день) 2 4 
3 Дуоденальне зондування  – 1 
4 Гідроколонотерапія + ректальне введення пробіотика – 1 
5 Підводний душ-масаж 2 3 
6 Душ Шарко 1 2 
7 Пресотерапія 1 2 

Загальна вартість програми, грн 14 080,00 22 720,00 

 
ПРОГРАМА «АНТИСТРЕС» 

№ 
пп  Найменування послуг  Кількість процедур 

7 днів 10 днів 14 днів 
Діагностичний блок   

1 Прийом лікаря-терапевта  1 1 1 
2 Консультація лікаря-психотерапевта 1 1 1 
3 Забір крові з вени + Загальний аналіз крові  1 1 1 
4 ЕКГ- обстеження 1 1 1 

Оздоровчий SPA-блок   
1 Відвідування AOUA лаунж-зони 7 10 14 
2 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 7 10 14 

3 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку 
(призначення маршруту за показаннями) 6 9 13 

4 Групові заняття з пілатесу, йоги,  аквааеробіки 3 5 7 
5 СПА-ритуал у Хамамі Марокканський 1 1 1 
6 Стоун-масаж (90 хв.) 1 1 2 
7 Релакс-масаж аромасвічкою – 1 1 
8 Аромарелакс масаж (60 хв.) 2 4 6 
9 Hydrafacial «Інтенсивне зволоження»(50 хв.) – 1 1 
10 Сінна лазня «Краксен» (30 хв.) 2 3 4 

Лікувальний блок   
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 7 10 14 
2 Мінеральна ванна + аромотерапія 3 4 6 
3 HiTop-терапія 2 4 6 
4 Спелеотерапія 3 5 8 
5 Грязелікування 3 5 6 

Загальна вартість програми, грн 17 780,00 30 480,00 41 480,00 
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ПРОГРАМА «CHECK-UP» 
№ 
пп Найменування послуг Кількість процедур  

 1 Прийом лікаря-терапевта  1 
 2 Прийом лікаря -кардіолога 1 
 3 Прийом лікаря-невропалолога 1 
 4 Прийом лікаря-уролога (гінеколога) 1 
 5 Прийом лікаря-ендокринолога 1 
 6 Консультація гастроентеролога 1 
 7 Забір крові з вени + Загальний аналіз крові  1 
 8 Загальний аналіз сечі 1 
 9 Біохімічний аналіз крові  1 
10 Коагулограма 1 
11 Д-димер 1 
12 Електроліти крові (8 показників) 1 
13 Біоімпедансний аналіз 1 
14 Комплексне УЗД-обстеження (ОЧП, щитовидна залоза, органи малого тазу) 1 
15 УЗД - обстеження судин голови та шиї 1 
16 УЗД - обстеження судин ніг 1 
17 ЕКГ- обстеження 1 
18 Медичний супровід 1 

Загальна вартість програми, грн 15 100,00 
 

САНАТОРНО-ОЗДОРОВЧА ПРОГРАМА 
№ 
пп   Найменування послуг   Кількість процедур  

7 днів 10 днів 14 днів 

Діагностичний блок  
1 Прийом лікаря-терапевта  1 2 2 
2 Консультації лікарів-спеціалістів (за показаннями) 1 2 2 
3 Забір крові з вени + Загальний аналіз крові  1 1 1 
4 Загальний аналіз сечі  1 1 1 
5 Біохімічний аналіз крові (8 показників) 1 1 1 
6 Коагулограммма 1 1 1 
7 УЗД- обстеження (по вибору клієнта) 1 1 1 
8 Биоимпедансний аналіз 1 1 1 
9 ЕКГ- обстеження 1 1 1 

Оздоровчий SPA-блок   
1 Відвідування Аква-лаунж зони 7 10 14 
2 Природний солярій на кліматичній терасі (залежно від пори року) 7 10 14 
3 Масаж обличчя лімфодренажний (40 хв.) 1 1 1 
4 СПА-ритуал у Хамамі Турецький 1 1 1 

5 Теренкур-лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення 
маршруту за показаннями) 7 10 14 

6 Заняття в тренажерному залі  5 8 12 

Лікувальний блок  
1 Вживання  мінеральної води 3-6 разів на день 7 10 14 
2 Мінеральна ванна + аромотерапія 3 4 5 
3 Лазеротерапія надвенна 3 5 7 
4 Грязелікування  (1 зона) 3 4 5 
5 Спелеотерапія 5 5 5 
6 Масаж спини (30 хв.) 3 5 7 

Загальна вартість програми, грн 19 130,00  23 020,00 26 370,00 
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 ПРОГРАМА  «ANTI-AGING» 
№  
пп Діагностичний блок 

Кількість  
процедур 
на 10 днів 

Діагностичний блок  
1 Консультація та супровід лікаря-фахівця з «Anti-aging» терапії 3 
2 Консультація лікаря-гастроентеролога 1 
3 Консультація лікаря-дієтолога + біоімпендансний аналіз, підбір дієти 2 
4 Консультація лікаря-ендокринолога 1 
5 Консультація лікаря-уролога (гінеколога) 1 
6 Консультація кардіолога 1 
7 Забір крові з вени 1 
8 Загальний аналіз крові 1 
9 Загальний аналіз сечі 1 

10 Біохімічний аналіз крові (загальний білірубін, прямий білірубін, АСАТ, АЛАТ, ЛФ, ГГТП, 
амілаза, загальний білок, альбумін, сечовина, креатинін, сечова кислота, С-реактивний білок) 1 

11 Глікозильований гемоглобін 1 
12 Вуглеводний обмін (глюкоза крові, інсулін, індекс НОМА) 1 
13 Ліпідограма (холестерин, ЛПВЩ, ЛПНЩ, тригліцериди, індекс атерогенності) 1 
14 Електроліти крові (калій, кальцій, магній, залізо, хлориди крові, фосфор, натрій) 1 

15 Онкомаркери (АФП, CA-19.9; чоловікам – PSA-загальний, PSA-вільний; жінкам – 
онкомаркер молочної залози CA-15.3, онкомаркер яйників CA-12.5) 1 

16 Гормони щитовидної залози (ТТГ, Т3, Т4, АТПО), статеві гормони (чоловікам – тестостерон 
загальний, тестостерон вільний; жінкам – прогестерон, естрадіол) 1 

17 Комплексне УЗД- обстеження (внутрішніх органів + щитовидна залоза + органи малого тазу) 1 
18 Біоімпедансометрія 2 
19 ЕКГ- обстеження 1 

Оздоровчий SPA-блок  
1 Консультація косметолога 1 
2 Відвідування АКВА-зони 10 
3 Сінна лазня «Краксен» (30 хв.) 2 
4 СПА-ритуал у Хамамі Марокканський 1 
5 Аромарелакс масаж свічею 1 
6 СПА-масаж 1 
7 СПА-ритуал в ТермоСПА Бурштиновий 1 
8 Hydrafacial "Оновлення шкіри" 1 
9 Forlled Anti-Age догляд 1 
10 Відпочинок та чаювання у соляній градирні 3 
11 Спортивні тренування (індивідуальні заняття) 3 

Лікувальний блок  
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 10 
2 Внутрішньовенна озонотерапія 4 
3 Лікувальний масаж лімфодренажний 4 
4 Гідроколотерапія 2 
5 Ректальне введення пробіотика 2 
6 Сухі вуглекислі ванни 2 
7 Перлинна ванна + ароматерапія концентрат Дерматологічний 4 
8 Підводний душ масаж + гідромасаж + ароматерапія концентрат Дерматологічний 4 
9 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 

Загальна вартість програми, грн 63 480,00 
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ПРОГРАМА  "ПОДАРУЙ  БАТЬКАМ  ЗДОРОВ'Я" 
№ 
пп Найменування послуг 

Кількість процедур 
7 днів 10 днів 14 днів 

Діагностичний блок 
1 Консультація та супровід лікаря-терапевта 2 2 3 

2 Консультація лікаря-гастроентеролога 1 1 1 

3 Консультація лікаря-кардіолога 1 1 1 

4 Консультація лікаря-невропатолога 1 1 1 

5 Забір крові з вени 1 1 1 

6 Загальний аналіз крові 1 1 1 

7 Загальний аналіз сечі 1 1 1 

8 Електроліти крові (K, Na, Mg, Ca, Cl) 1 1 1 

9 Коагулограма 1 1 1 

10 D-димер 1 1 1 

11 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 1 1 

12 Комплексне УЗД внутрішніх органів 1 1 1 

13 Біоімпедансометрія 1 1 1 

14 ЕКГ- обстеження 1 1 1 

  Оздоровчий SPA-блок 
1 Плавання в басейні з термотерапією 7 10 14 

2 Заняття в тренажерному залі 6 9 13 

  Лікувальний блок 
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 7 10 14 

2 Масаж шийно-комірцевої зони 5 7 10 

3 Суха вуглекисла ванна 3 5 7 

4 Перлинна ванна + аромотерапія Валеріана 3 4 6 

5 Зовнішнє застосування грязей (грязелікування) 3 5 7 

6 Апаратна фізіотерапія за показаннями (один вид) 5 6 10 

7 Спелеотерапія 3 5 7 

8 Оксигенотерапія 4 5 7 

9 Лазеротерапія надвенно 5 8 12 

10 Фіточай лікувальний 7 10 14 

11 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 7 10 14 

Загальна вартість програми за одну особу, грн 27 550,00 34 380,00 45 660,00 
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САНАТОРНО-ОЗДОРОВЧА  ПРОГРАМА  ДЛЯ  ДІТЕЙ 
№ 
пп Найменування послуг Кількість процедур 

5 днів 

Діагностичний блок 
1 Консультація та супровід лікаря-педіатра 2 
2 Консультація дитячого ортопеда-травматолога 1 
3 Консультація лікаря вузької спеціальності (ендокринолога, невропатолога, кардіолога) 1 
4 Забір крові з вени 1 
5 Загальний аналіз крові 1 
6 Загальний аналіз сечі 1 
7 Глюкоза крові 1 
8 Дослідження біологічного матеріалу на яйця гельмінтів 1 
9 Біоімпедансометрія 1 
10 Комплексне УЗД- обстеження (внутрішніх органів + нирки) 1 
11 ЕКГ- обстеження 1 

  Оздоровчий SPA-блок 
1 Відвідування аква-лаунж зони 5 
2 Спортивні тренування (тренажерний зал, настільний теніс) 5 
3 Індивідуальні заняття з плавання з інструктором 3 

  Лікувальний блок 
1 Вживання лікувальної мінеральної води Збручанська 5 
2 Мінеральна ванна + аромотерапія 4 
3 Апаратна фізіотерапія за показаннями (один вид) 3 
4 Спелеотерапія (для батьків з дітьми - безкоштовно) 4 
5 Інгаляції з ліками 3 
6 Масаж дитячий загальний 4 
7 Індивідуальне заняття з реабілітологом в залі (30 хв.) 3 
8 Ранкова гімнастика 4 
9 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 5 

Загальна вартість програми, грн. 18 770,00  

 
ПАКЕТ  "СКУЛЬПТОР  ТІЛА" 

№ 
пп   Найменування послуг   

Кількість процедур 
3 дні 

1 Кріоліполіз з використанням 1 маніпули 1 
2 Кріоліполіз з використанням 2 маніпули 1 
3 Кріоліполіз з використанням 3 маніпули 1 
4 Кріоліполіз з використанням 4 маніпули 1 
5 Комплексне УЗД- обстеження (ОЧП+щитовидна залоза+органи малого тазу) 1 
6 Біоімпедансометрія 1 
7 Масаж загальний  1 
8 Підводний душ-массаж 2 
9 Прессотерапія 1 
10 Душ Шарко  1 
11 Лімфодренажний та моделюючий масаж тіла на апараті Icoone Laser 1 
12 Костюм процедурний Icoone Laser 1 
13 Вживання лікувальної мінеральної води 3-6 разів на день 3 

 Вартість послуги з використанням 1 маніпули – 15 100 грн   
 Вартість послуги з використанням 2 маніпул  –  16 600 грн 
 Вартість послуги з використанням 3 маніпул  –  18 100 грн 
 Вартість послуги з використанням 4 маніпул  –  19 600 грн 
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ПРОГРАМА "FAMILY WEEKEND" 
№ 
пп Найменування послуг Кількість процедур 

3 дні 
Діагностичний блок 2 дорослих 

1 Консультація лікаря-терапевта 2 

Лікувальний блок 2 дорослих 
1 Вживання лікувальної мінеральної води Збручанська 6 
2 Теренкур - лікувальна дозована хотьба 6 
3 Перлинна ванна + аромотерапія 2 
4 Підводний душ-масаж + гідромасаж + аромотерапія 2 
5 Спелеотерапія 4 
6 Масаж загальний класичний 2 

Діагностичний блок 1 дитини 
1 Консультація лікаря-педіатра 1 

Лікувальний блок 1 дитини 
1 Вживання лікувальної мінеральної води Збручанська 3 
2 Теренкур - лікувальна дозована хотьба 3 
3 Мінеральна ванна + аромотерапія 2 
4 Спелеотерапія 2 
5 Масаж дитячий загальний (30 хв.) 2 
6 Синглетно-кисневий коктель 3 

Загальна вартість, грн на 2 дорослих і 1 дитину 11 910,00 
Загальна вартість, грн на 2 дорослих і 2 дитини 15 420,00 
Загальна вартість, грн на 2 дорослих і 3 дитини 18 930,00 

 
Діагностичний блок 1 дорослого 

1 Консультація лікаря-терапевта 1 

Лікувальний блок 1 дорослого 
1 Вживання лікувальної мінеральної води Збручанська 3 
2 Теренкур - лікувальна дозована хотьба 3 
3 Перлинна ванна + аромотерапія 2 
4 Спелеотерапія 2 
5 Масаж загальний класичний 2 

Діагностичний блок 1 дитини 
1 Консультація лікаря-педіатра 1 

Лікувальний блок 1 дитини 
1 Вживання лікувальної мінеральної води Збручанська 3 
2 Теренкур - лікувальна дозована хотьба 3 
3 Мінеральна ванна + аромотерапія 2 
4 Спелеотерапія 2 
5 Масаж дитячий загальний (30 хв.) 2 
6 Синглетно-кисневий коктель 3 

Загальна вартість, грн на 1 дорослого і 1 дитину 9 010,00 
Загальна вартість, грн на 1 дорослого і 2 дитини 12 520,00 
Загальна вартість, грн на 1 дорослого і 3 дитини 16 030,00 
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ПРОГРАМА "ЖІНОЧЕ ЗДОРОВ’Я" 
№ 
пп Найменування послуг Кількість процедур 

7 днів 

  Діагностичний блок 

1 Консультація та супровід лікаря-гінеколога 2 

2 Консультація лікаря-терапевта 1 

3 Консультація лікаря-ендокринолога 1 

4 Забір крові з вени  1 

5 Загальний аналіз крові 1 

6 Загальний аналіз сечі 1 

7 ПАП-тест методом рідинної цитології 1 

8 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 

9 Аналіз виділень (мазок у жінок) 1 

10 Забір біоматеріалу з піхви для аналізу 1 

11 Кольпоскопія  1 

12 УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) трансвагінально 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 

  Рекомендовані процедури сертифікованими спеціалістами  
"Арден Палацу" та лікарями-спеціалістами Ізраїля 

1 Індивідуальне заняття з реабілітологом (вправи Кегеля для зміцнення м’язів тазового дна) 5 

2 Процедура FormaV 1 

3 Грязелікування  (2 зони) 4 

4 Масаж загальний класичний  3 

5 Перлинна ванна, аромотерапія 4 

6 Магнітотерапія TESLA крісло 4 

7 Висхідний душ 4 

8 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 7 

  Процедури, які входять в вартість проживання 

1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів в день) 7 

2 Відвідування АКВА-лаунж зони (плавальний басейн, купіль Клеопатри, японська купіль 
Офуро, сауни, бані, хамам) 7 

3 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 7 

4 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту за 
показаннями) 7 

5 Заняття в тренажерному залі 6 

Загальна вартість програми, грн 40 850,00 
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ПРОГРАМА "ЕСТЕТИКА ІНТИМНОСТІ" 
№ 
пп  Найменування послуг  Кількість  процедур 

10 днів 14 днів 

  Діагностичний блок 

1 Консультація та супровід лікаря-гінеколога 2 2 

2 Консультація лікаря-терапевта 1 1 

3 Консультація лікаря-ендокринолога 1 1 

4 Забір крові з вени  1 1 

5 Загальний аналіз крові 1 1 

6 Загальний аналіз сечі 1 1 

7 ПАП-тест методом рідинної цитології 1 1 

8 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 1 

9 Аналіз виділень (мазок у жінок) 1 1 

10 Забір біоматеріалу з піхви для аналізу 1 1 

11 Кольпоскопія 1 1 

12 УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) трансвагінально 1 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 1 

  Рекомендовані процедури сертифікованими спеціалістами  
"Арден Палацу" та лікарями-спеціалістами Ізраїля 

1 
Процедура vTone  (вартість насадки 180Є+3000 грн - ціна за проведення 
процедури - за першу процедуру, кожна наступна процедура - оплата  тільки за 
проведення процедури) 

3 6 

2 Підводний душ масаж, гідромасаж, аромотерапія 7 8 

3 Магнітотерапія TESLA крісло 4 5 

4 Hi-top 4 6 

5 Висхідний душ 6 8 

6 Спелеотерапія 6 10 

7 Індивідуальне заняття з реабілітологом (вправи Кегеля для зміцнення м’язів 
тазового дна) 6 10 

8 Грязелікування (2 зони) 5 10 

9 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 14 

  Процедури, які входять в вартість проживання 

1 Вживання мінеральної лікувальної води  (3-6 разів в день) 10 14 

2 Відвідування АКВА-лаунж зони (плавальний басейн, купіль Клеопатри, лікувальні 
чани, японська купіль Офуро, сауни, бані, хамам) 10 14 

3 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 10 13 

4 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту 
за показаннями) 10 13 

5 Заняття в тренажерному залі 9 13 

Загальна вартість програми, грн 59 100,00 80 500,00 
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ПРОГРАМА "АРТ-ФЕМІН" 
№ 
пп  Найменування послуг  

Кількість  процедур 
10 днів 14 днів 

  Діагностичний блок 

1 Консультація та супровід лікаря-гінеколога 2 2 

2 Консультація лікаря-терапевта 1 1 

3 Консультація лікаря-ендокринолога 1 1 

4 Забір крові з вени  1 1 

5 Загальний аналіз крові 1 1 

6 Загальний аналіз сечі 1 1 

7 ПАП-тест методом рідинної цитології 1 1 

8 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 1 

9 Аналіз виділень (мазок у жінок) 1 1 

10 Забір біоматеріалу з піхви для аналізу 1 1 

11 Кольпоскопія 1 1 

12 УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) трансвагінально 1 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 1 

  Рекомендовані процедури сертифікованими спеціалістами  
"Арден Палацу" та лікарями-спеціалістами Ізраїля 

1 Процедура vTone 3 5 

2 Процедура FormaV 1 1 

3 Підводний душ масаж, гідромасаж, аромотерапія 5 8 

4 Магнітотерапія TESLA крісло 5 8 

5 Hi-top 5 8 

6 Висхідний душ 5 8 

7 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 14 

  Процедури, які входять в вартість проживання 

1 Вживання мінеральної лікувальної води  (3-6 разів в день) 10 14 

2 Відвідування АКВА-лаунж зони (плавальний басейн, купіль Клеопатри, лікувальні 
чани, японська купіль Офуро, сауни, бані, хамам). 10 14 

3 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 10 13 

4 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту 
за показаннями) 

10 13 

5 Заняття в тренажерному залі 9 13 

Загальна вартість програми, грн 62 800,00 81 400,00 
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ПРОГРАМА  “ГІНЕКОЛОГІЧНЕ  ВІДНОВЛЕННЯ  ВІКОВИХ  ЗМІН" 
№ 
пп  Найменування послуг  

Кількість  процедур 
10 днів 14 днів 

  Діагностичний блок 

1 Консультація та супровід лікаря-гінеколога 2 2 

2 Консультація лікаря-терапевта 1 1 

3 Консультація лікаря-ендокринолога 1 1 

4 Забір крові з вени  1 1 

5 Загальний аналіз крові 1 1 

6 Загальний аналіз сечі 1 1 

7 ПАП-тест методом рідинної цитології 1 1 

8 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 1 

9 Аналіз виділень (мазок у жінок) 1 1 

10 Забір біоматеріалу з піхви для аналізу 1 1 

11 Кольпоскопія 1 1 

12 УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) трансвагінально 1 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 1 

  Рекомендовані процедури сертифікованими спеціалістами  
"Арден Палацу" та лікарями-спеціалістами Ізраїля 

1 Процедура FormaV (з насадкою) 1 1 

2 Процедура Morpheus8 12 Prime Tip Низ живота, лобок, великі статеві губи (150 
хв.) 

1 1 

3 Перлинна ванна, ароматерапія 5 7 

4 Зовнішнє застосування грязей (дві аплікації) 5 7 

5 Масаж загальний класичний 8 10 

6 Hi-top 4 5 

7 Висхідний душ 6 8 

8 Спелеотерапія 5 7  

9 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 14 

  Процедури, які входять в вартість проживання 

1 Вживання мінеральної лікувальної води  (3-6 разів в день) 10 14 

2 Відвідування АКВА-лаунж зони (плавальний басейн, купіль Клеопатри, лікувальні 
чани, японська купіль Офуро, сауни, бані, хамам) 

9 13 

3 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 9 13 

4 Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту 
за показаннями) 9 13 

5 Заняття в тренажерному залі 9 13 

Загальна вартість програми, грн 70 650,00 84 750,00 
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ПРОГРАМА  "ВІДНОВЛЕННЯ  ПІСЛЯ  ПОЛОГІВ" 
№ 
пп  Найменування послуг  

Кількість  процедур 
10 днів 14 днів 

  Діагностичний блок 

1 Консультація та супровід лікаря-гінеколога 2 2 

2 Консультація лікаря-терапевта 1 1 

3 Консультація лікаря-ендокринолога 1 1 

4 Забір крові з вени  1 1 

5 Загальний аналіз крові 1 1 

6 Загальний аналіз сечі 1 1 

7 ПАП-тест методом рідинної цитології 1 1 

8 Біохімічний аналіз крові (комплекс) 1 1 

9 Аналіз виділень (мазок у жінок) 1 1 

10 Забір біоматеріалу з піхви для аналізу 1 1 

11 Кольпоскопія 1 1 

12 УЗД органів малого тазу у жінок (матка, придатки) трансвагінально 1 1 

13 ЕКГ- обстеження 1 1 

  Рекомендовані процедури сертифікованими спеціалістами  
"Арден Палацу" та лікарями-спеціалістами Ізраїля 

1 
Процедура vTone  ( вартість насадки 180Є + 3000 гр - ціна за проведення 
процедури  - за першу процедуру, кожна послідуюча процедура - оплата  тільки за 
проведення процедури) 

3 6 

2 Підводний душ масаж, гідромасаж, аромотерапія 7 8 

3 Зовнішнє застосування грязей (дві аплікації) 5 7 

4 Масаж загальний класичний 8 10 

5 Магнітотерапія TESLA крісло 4 5 

6 Hi-top 4 6 

7 Циркулярний душ 6 8 

8 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 14 

  Процедури, які входять в вартість проживання 

1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 10 14 

2 Відвідування АКВА-лаунж зони (плавальний басейн, купіль Клеопатри,лікувальні 
чани, японська купіль Офуро, сауни, бані, хамам) 10 13 

3 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 9 13 

4 Теренкур - лікувальна дозована хотьба в курортному парку (призначення маршруту 
за показаннями). 9 13 

5 Заняття в тренажерному залі 9 13 

Загальна вартість програми, грн 66 300,00 85 400,00 
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ПРОГРАМА  МАЄРА  БАЗОВА 
№ 

п/п Найменування послуг Кількість процедур 
7 днів 14 днів 21 день 

1 Первинна консультація Маєр-терапевта з вивченням стану  
здоров'я,  поглибленним обстеженням, призначеннями лікування  1 1 1 

2 Консультація лікаря-дієтолога комплексна (зважування,  
біоімпедансометрія, інтерпретація + підбір дієти) 1 1 1 

3 Консультація лікаря - гастроентеролога 1 1 1 

4 Консультація лікаря - ендокринолога 1 1 1 

5 Загальний аналіз крові 1 1 2 

6 Загальний аналіз сечі 3 5 7 

7 Біохімічний аналіз крові  1 1 2 

8 25-ОН вітамін Д3 1 1 1 

9 Гормони щитовидної залози (ТТГ, Т3, Т4, АТПО) 1 1 1 

10 Пакет - глюкоза в сироватці крові + індекс НОМА 1 1 1 

11 С-реактивний білок (якісний) 1 1 1 

12 Електроліти крові (8 показників)(залізо, калій іонізований, кальцій  
іонізований, кальцій загальний, магній, натрій, фосфор, хлориди) 1 1 1 

13 Комплексне УЗД-обстеження (внутрішніх органів + щитовидна  
залоза + органи малого тазу) 1 1 1 

14 Біоімпедансометрія (контроль) 1 1 1 

15 Олігоскан - аналіз рівня мінералів, мікроелементів, важких металів 1 1 1 

16 Гастролайзер - водневий дихальний тест для діагностики харчових  
непереносимостей 1 1 1 

17 ЕКГ-обстеження 1 1 1 

18 Розігрів в Хамамі 1 2 3 

19 Ритуал "Аромат прянощів" 1 2 3 

20 Відпочинок та чаювання у соляній градирні 3 6 9 

21 Відвідування тренажерного залу 7 14 21 

22 Заняття з тренером на теренкурі 4 8 12 

23 Аква-аеробіка 4 8 12 

24 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 7 14 21 
25 Вісцеральний масаж живота по Маєру проводиться Маєр-терапевтом  3 6 9 

26 Повторна консультація Маєр-терапевта з контролем динаміки стану  
організму, оцінкою результату обстеження та коррекцією лікування  3 6 9 

27 Пресотерапія 3 6 9 

28 Лімфодренажний  масаж лікувальний 3 6 9 

29 Душ Шарко (по Кнейпу) 3 6 9 

30 Підводний душ масаж+гідромасаж 3 6 9 

31 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 (медсестра, адміністратор) 7 14 21 

32 
Заключна консультація Маєр-терапевта з оцінкою отриманих  
результатів, рекомендаціями по харчуванню, фізичному  
навантаженню, медикаментозному лікуванню  

1 1 1 

Загальна вартість програми за 1 особу*, грн 47 600,00 71 700,00 98 800,00 
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ПРОГРАМА  МАЄРА  ПРЕМІУМ 

№ 
п/п Найменування послуг Кількість процедур 

7 днів 14 днів 21 день 

1 Первинна консультація Маєр-терапевта з вивченням стану здоров'я,  
поглибленним обстеженням, призначеннями лікування  1 1 1 

2 Консультація лікаря-дієтолога комплексна (зважування, біоімпедансометрія, 
інтерпретація + підбір дієти) 1 1 1 

3 Консультація лікаря - гастроентеролога 1 1 1 
4 Консультація лікаря - ендокринолога 1 1 1 
5 Загальний аналіз крові 1 1 2 
6 Загальний аналіз сечі 3 5 7 
7 Біохімічний аналіз крові  1 1 2 
8 25-ОН вітамін Д3 1 1 1 
9 Гормони щитовидної залози (ТТГ, Т3, Т4, АТПО) 1 1 1 
10 Глікозильований гемоглобін 1 1 1 
11 Кортизол 1 1 1 
12 Пакет - глюкоза в сироватці крові + індекс НОМА 1 1 1 
13 С-реактивний білок (якісний) 1 1 1 

14 Електроліти крові (8 показників)(залізо, калій іонізований, кальцій  
іонізований, кальцій загальний, магній, натрій, фосфор, хлориди) 1 1 1 

15 Комплексне УЗД-обстеження (внутрішніх органів + щитовидна залоза +  
органи малого тазу) 1 1 1 

16 Біоімпедансометрія (контроль) 1 1 1 

17 Олігоскан - аналіз рівня мінералів, мікроелементів, важких металів  1 1 1 

18 Гастролайзер - водневий дихальний тест для діагностики харчових  
непереносимостей 1 1 1 

19 ЕКГ-обстеження 1 1 1 

20 Розігрів в Хамамі 1 2 3 

21 СПА-ритуал у Хамамі "Марокканський" 1 2 3 

22 Програма "Дренаж" з бандажним обготанням 1 2 3 

23 Ендосфера (масаж тіла) 60 хв  1 2 3 

24 Відпочинок та чаювання у соляній градирні 3 6 9 

25 Відвідування тренажерного залу 7 14 21 

26 Заняття з тренером на теренкурі 4 8 12 

27 Аква-аеробіка 4 8 12 

28 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 7 14 21 

29 Вісцеральний масаж живота по Маєру проводиться Маєр-терапевтом 3 6 9 

30 Повторна консультація Маєр-терапевта з контролем динаміки стану  
організму, оцінкою результату обстеження та коррекцією лікування  3 6 9 

31 Пресотерапія 3 6 9 

32 Лімфодренажний масаж лікувальний 3 6 9 

33 Душ Шарко (по Кнейпу) 3 6 9 

34 Підводний душ масаж+гідромасаж 3 6 9 

35 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 (медсестра, адміністратор) 7 14 21 

36 
Заключна консультація Маєр-терапевта з оцінкою отриманих результатів,  
рекомендаціями по харчуванню, фізичному навантаженню, медикаментозному 
лікуванню  

1 1 1 

Загальна вартість програми за 1 особу*, грн 53 700,00 82 600,00 114 500,00 

 






