
 

 
 

 ПРОГРАМА  «ANTI-AGING» 
№  
пп Діагностичний блок 

Кількість  
процедур 
на 10 днів 

Діагностичний блок  
1 Консультація та супровід лікаря-фахівця з «Anti-aging» терапії 3 
2 Консультація лікаря-гастроентеролога 1 
3 Консультація лікаря-дієтолога + біоімпендансний аналіз, підбір дієти 2 
4 Консультація лікаря-ендокринолога 1 
5 Консультація лікаря-уролога (гінеколога) 1 
6 Консультація кардіолога 1 
7 Забір крові з вени 1 
8 Загальний аналіз крові 1 
9 Загальний аналіз сечі 1 

10 Біохімічний аналіз крові (загальний білірубін, прямий білірубін, АСАТ, АЛАТ, ЛФ, ГГТП, 
амілаза, загальний білок, альбумін, сечовина, креатинін, сечова кислота, С-реактивний білок) 1 

11 Глікозильований гемоглобін 1 
12 Вуглеводний обмін (глюкоза крові, інсулін, індекс НОМА) 1 
13 Ліпідограма (холестерин, ЛПВЩ, ЛПНЩ, тригліцериди, індекс атерогенності) 1 
14 Електроліти крові (калій, кальцій, магній, залізо, хлориди крові, фосфор, натрій) 1 

15 Онкомаркери (АФП, CA-19.9; чоловікам – PSA-загальний, PSA-вільний; жінкам – 
онкомаркер молочної залози CA-15.3, онкомаркер яйників CA-12.5) 1 

16 Гормони щитовидної залози (ТТГ, Т3, Т4, АТПО), статеві гормони (чоловікам – тестостерон 
загальний, тестостерон вільний; жінкам – прогестерон, естрадіол) 

1 

17 Комплексне УЗД- обстеження (внутрішніх органів + щитовидна залоза + органи малого тазу) 1 
18 Біоімпедансометрія 2 
19 ЕКГ- обстеження 1 

Оздоровчий SPA-блок  
1 Консультація косметолога 1 
2 Відвідування АКВА-зони 10 
3 Сінна лазня «Краксен» (30 хв.) 2 
4 СПА-ритуал у Хамамі Марокканський 1 
5 Аромарелакс масаж свічею 1 
6 СПА-масаж 1 
7 СПА-ритуал в ТермоСПА Бурштиновий 1 
8 Hydrafacial "Оновлення шкіри" 1 
9 Forlled Anti-Age догляд 1 
10 Відпочинок та чаювання у соляній градирні 3 
11 Спортивні тренування (індивідуальні заняття) 3 

Лікувальний блок  
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 10 
2 Внутрішньовенна озонотерапія 4 
3 Лікувальний масаж лімфодренажний 4 
4 Гідроколотерапія 2 
5 Ректальне введення пробіотика 2 
6 Сухі вуглекислі ванни 2 
7 Лікувальна ванна з лікувальним концентратом «Дерматологічний» 4 
8 Підводний душ масаж з гідромасажем та лікувальним концентратом «Дерматологічний» 4 
9 Медичний супровід з 8:00 до 17:00 10 

Загальна вартість програми, грн 68 960,00 
 


