
 

 
 

 

ДЕТОКС-ПРОГРАМА «ЕКСПРЕС» 
№ 
пп  Найменування послуг  Кількість  

3 дні/2 ночі 5 днів/4 ночі 

Діагностичний блок  
1 Прийом лікаря-терапевта первинний 1 1 

2 Комплексна консультація лікаря-дієтолога + біоімпендансний аналіз, підбір дієти  1 1 

3 Повторна консультація дієтолога + контрольне зважування – 1 

4 Комплексне УЗД- обстеження (ОЧП+щитовидна залоза+органи малого тазу) 1 1 

5 ЕКГ- обстеження 1 1 

Оздоровчий SPA-блок  
1 Відвідування АQUA лаунж-зони 3 5 

2 Природний солярій на кліматичній терасі (в залежності від пори року) 3 5 

3 
Теренкур - лікувальна дозована ходьба в курортному парку (призначення маршруту за 
показаннями) 2 4 

4 Групові заняття: пілатес, йога, аквааеробіка 2 4 

5 СПА-ритуал у Хамамі М'ятний 1 1 

6 Лімфодренажний масаж тіла 2 2 

7 Лімфодренажний та моделюючий масаж тіла на апараті Icoone Laser – 1 

8 Костюм для процедури Icoone Laser – 1 

Лікувальний блок  
1 Вживання лікувальної мінеральної води (3-6 разів на день) 3 5 

2 Фіточай Детокс (1 раз в день) 2 4 

3 Дуоденальне зондування  – 1 

4 Гідроколонотерапія + ректальне введення пробіотика – 1 

5 Підводний душ-масаж з гідромасажем та лікувальним концентратом 2 3 

6 Душ Шарко 1 2 

7 Пресотерапія 1 2 

Загальна вартість програми, грн 16 160,00 26 320,00 

 
  


